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Pisomna informacia pre pouZivatela

Pikovit
sirup

Pozorne si precitajte celi pisomni informaciu predtym, ako za¢nete uZivat’ tento liek, pretoze

obsahuje pre vas délezité informacie-

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii alebo ako vam povedal

vas lekar alebo lekarnik.

- Tuto pisomnu informéciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak potrebujete d’alSie informacie alebo radu, obrat'te sa na svojho lekérnika.

- Aksau vas vyskytne akykol'vek vedlajsi i¢inok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka akychkol'vek vedlajsich ucinkov, ktoré nie su uvedené v tejto pisomnej informacii. Pozri Cast’ 4.

- Ak sa nebudete citit’ lepsie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

Co je Pikovit a na &o sa pouziva

Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Pikovit
Ako uzivat’ Pikovit

Mozné vedlajsie tcinky

Ako uchovavat’ Pikovit

Obsah balenia a d’alSie informacie

ogakrwhE

1. Co je Pikovit a na ¢o sa pouziva

Pikovit sirup obsahuje 9 najdélezitejsich vitaminov, ktoré riadia cely rad biochemickych pochodov

Vv organizme. Vitaminy skupiny B (B1, B2, Bs, B1o, kyselina pantoténova a nicotinamid) sa zacastiiuju
metabolizmu cukrov, tukov a bielkovin a taktiez sa ziCastituju na ¢innosti nervového systému. Vitamin A
je potrebny na obnovu vystelkovych buniek a na tvorbu zrakového pigmentu. Vitamin D reguluje
ukladanie vapnika, a preto podporuje spravnu mineralizaciu kosti a zubov. Vitamin C urychl'uje
vstrebavanie zeleza a zucastiiuje sa mnohych oxida¢no-redukénych procesov v organizme.

Pikovit sirup pokryva zvysenu potrebu vitaminov v detskom organizme a nahradza ich nedostatok v
strave.

Pikovit sirup je ur¢eny predovsetkym det’om:

- pri nechutenstve,

- pri zvySenej Unave $kolakov,

- pri spomalenom raste,

- ako doplnok antibiotickej lieCby,

- ako vitaminovy doplnok stravy, najmi v zimnych a jarnych mesiacoch.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete Pikovit
Neuzivajte Pikovit:
ak ste alergicky na lieciva alebo na ktorukol'vek z d’alsich zloziek tohto lieku (uvedenych v Casti 6).

Pikovit sirup nesmu uzivat’ deti, ktoré maji hypervitaminézu A a D.

Upozornenia a opatrenia
Predtym, ako za¢nete uzivat’ Pikovit, obratte sa na svojho lekara alebo lekarnika.

Deti nesmu uZivat’ vyssie davky, ako su odporucané. Uzivanie vel'mi vysokych davok po dlha dobu
moze sposobit” hypervitaminézu A a D, i ked’ riziko predavkovania Pikovit Sirupom je minimalne.



Schvaleny text k rozhodnutiu 0 zmene, ev. ¢.: 2022/03572-ZME

Priloha ¢. 2 k notifikacii o zmene, ev. ¢.: 2022/03630-Z1B

Predtym, ako zacnete stibeZne uZivat’ in¢ pripravky s obsahom vitaminov, vitaminov a mineralov
a/alebo mineralov, sa porad'te s lekarom alebo lekarnikom.

Iné lieky a Pikovit
Ak teraz uzivate alebo ste v poslednom case uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alSie lieky, povedzte to
svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

Tehotenstvo a dojcenie
Ak ste tehotna alebo dojéite, ak si myslite, ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa so
svojim lekdrom alebo lekarnikom predtym, ako zacnete uzivat’ tento liek.

Davky vitaminov Vv sirupe Pikovit su ur¢ené detom.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Pikovit sirup nema ziadny vplyv na schopnost’ viest’ vozidla a obsluhovat’ stroje.

Pikovit obsahuje sacharézu, glukézu, farbivo kosenilovu ¢ervei (E 124), benzoat sodny (E 211) a
sodik

Jedna odmerna lyzicka (5 ml) sirupu obsahuje 3,3 g sachardzy. 2 odmerné lyzicky (10 ml) sirupu
obsahuju 6,6 g sachardzy. Musi sa to vziat’ do ivahy u pacientov s diabetes mellitus.

Ak vam vas lekar povedal, Ze neznaSate niektoré cukry, kontaktujte svojho lekara pred uzitim tohto lieku.
Moéze skodit’ zubom.

Farbivo kosenilova Cerveii (E 124) mo6ze vyvolat alergické reakcie.
Benzoat sodny (E 211) mdze zhorsit’ novorodeneck zltacku (ZItnutie koze a oéi) (az do veku 4 tyzdiiov).

Tento liek obsahuje menej ako 1 mmol sodika (23 mg) v jednej davke, t.j. v podstate zanedbatel'né
mnozstvo sodika.

3. Ako uzivat’ Pikovit

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii alebo ako vam povedal
vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste nie¢im isty, overte si to u svojho lekara alebo lekarnika.

Odporacana davka je:

Deti od 1 do 3 rokov uzivaju 1 ¢ajovi lyzi¢ku sirupu (5 ml) 2-krat denne.

Deti od 4 do 6 rokov uzivaju 1 ¢ajovu lyzic¢ku sirupu (5 ml) 3-krat denne.

Deti od 7 do 14 rokov uzivaju 1 ¢ajovi lyzicku sirupu (5 ml) 3 az 4-krat denne.

Pikovit sirup sa ma uzivat’ po jedle. Podavajte ho ¢ajovou lyzi¢kou alebo ho vmiesajte do ¢aju, dzasu
alebo do potla¢eného ovocia.

Pri nechutenstve sa ma Pikovit sirup uzivat’ 1 mesiac a pri ostatnych indikaciach po dobu, ako je
potrebné.

AK uzijete viac Pikovitu, ako mate

Vzdy uzivajte Pikovit sirup tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii. Uzivanie vel'mi vysokych
davok vitaminov po dlhti dobu médze sposobit” hypervitaminozu A a D, i ked’ moznost’ predavkovania je
pre nizky obsah vitaminov minimalna.

Ak zabudnete uzit’ Pikovit
Neuzivajte dvojnasobna davku, aby ste nahradili vynechant davku.

Ak mate akékol'vek d’alSie otazky tykajlce sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara alebo
lekarnika.
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4. Mozné vedPajsie u¢inky
Tak ako vsetky lieky, aj tento liek moze sposobovat’ vedl'ajsie ucinky, hoci sa neprejavia u kazdého.

Velmi zriedkavé (m6zu postihovat’ menej ako 1 z 10 000 os6b):
- reakcie z precitlivenosti.

Hlasenie vedPajSich ucinkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi uc¢inok, obrat’te sa na svojho lekara, alebo lekarnika. To sa tyka
aj akychkol'vek vedl'ajsich u¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii. Vedl'ajsie ¢inky
mozete hlasit’ aj priamo na narodné centrum hlasenia uvedené v Prilohe V.

5. Ako uchovavat’ Pikovit
Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na obale po EXP. Datum exspiracie sa
vztahuje na posledny defi v danom mesiaci.

Uchovavajte pri teplote do 25 °C.
Uchovavajte v pdvodnom obale na ochranu pred svetlom.
Po otvoreni fl'asky sa moze sirup uzivat’ po dobu 2 mesiacov.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vratte do lekarne. Tieto
opatrenia pomo6zu chranit’ Zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie
Co Pikovit obsahuje

- Lieciva su: retinol (vitamin A), cholekalciferol (vitamin Ds), kyselina askorbova (vitamin C),
monohydrat tiaminium-dichloridu (vitamin By), riboflavin (vitamin B;), pyridoxinium-chlorid
(vitamin Bg), kobalamin (vitamin Bi2), nikotinamid, dexpantenol.

5 ml sirupu (1 ¢ajova lyzicka) obsahuje 900 IU (medzinarodnych jednotiek) retinolu; 100 1U
cholekalciferolu; 50 mg kyseliny askorbovej; 1 mg monohydratu tiaminium-dichloridu; 1 mg
riboflavinu; 0,60 mg pyridoxinium-chloridu; 1 ug kobalaminu; 5 mg nikotinamidu a 2 mg
dexpantenolu.

- Dalsie zlozky st: agar, tragant, sacharéza, roztok glukozy, pomaranéova aréma, grapefruitova
aroma, polysorbat 80, monohydrat kyseliny citronovej, koSenilova ¢erven (ponso 4R) (E124),
benzoat sodny (E 211), ¢istena voda.

Ako vyzera Pikovit a obsah balenia

Pikovit sirup je husto viskdzna slabozIta az hnedkasto-oranzova tekutina so slabo viditelnymi zrnieckami.

Ma mierne kyslasta chut’ a prijemn vonu.

Sklenend fT'aSa so 150 ml sirupu s plastovym uzaverom je vlozend v papierovej Skatul’ke s pisomnou

informaciou.

Drzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca

KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Slovinsko


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc
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Ak potrebujete akukol'vek informaciu o tomto lieku, kontaktujte miestneho zastupcu drzitel'a rozhodnutia
0 registracii:

KRKA Slovensko, s.r.o., Turéianska 2, 821 09 Bratislava, info.sk@krka.biz

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovana v decembri 2022.
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